
「常識が覆る記憶理論から生まれた
世界最高の学習効率を誇るｅラーニング

（マイクロステップ・スタディ）」

【担当講師】学術研究院教育学域（教育心理学）
寺澤 孝文 教授

【日時】2026年7月25日・8月22日(土)
〈受付〉12：30～13：00
〈講義〉13：00～14：30

【会場】教育学部講義棟5202室

【申込方法】WEBもしくは郵送
（郵送の場合は申込書と110円切手[郵便料金に改訂があった場合は
50g以内・定形郵便物が送付できる料金分の切手]
を貼った返信用封筒を同封してください。）

【申込期間】2026年6月3日（水）～7月3日（金）
【受講定員】150名

【対象】一般（中学生以上）、学校教員、教育系企業関係者、
子ども食堂等関係者等で、2日とも参加可能な方

受付時間内に
会場までお越しください。

【問合せ】
学務部 学務企画課 総務・企画グループ（企画担当）

086-251-7186 gkikaku@adm.okayama-u.ac.jp
(平日9:00～17:00) 

「いくら勉強しても覚えられない」「年齢と共に記憶力は落ちる」と言われる記憶の常識は、
完全に間違いです。人間はとんでもない記憶能力を持っていることを公開実験で体験してもら
います。また、その新しい記憶理論から開発された「マイクロステップ・スタディ」というｅ
ラーニングが、高校生の英検のスコアを驚くほど効率的に上げ、香川や大阪の困難校において、
意欲を失った小学生の意欲を劇的に上げ、実力テストの得点を大きく上げ始めています。現在
推奨されている暗記学習の方法のほとんどが間違っており、新たな理論と技術革新により教育
が急激に変わり始めていることを紹介します。

岡山大学先端研究講座

お申込みURLはこちらから



農学部1号館
1階 第講義室

☆ 修了証書の授与 ☆

☆ 駐車場のご利用について ☆

☆ 欠席される場合 ☆

岡山県生涯学習大学
連携講座について

☆☆

講義を全て受講された方のうち，
希望者には修了証書を授与します。

駐車場は上の地図をご確認ください。
駐車サービス券をお渡しいたします
ので，受付時にお知らせください。

当日やむを得ない事情により欠席される
場合は，前日までに【問合せ】先まで
ご連絡ください。

この講座は岡山県生涯学習大学の連携講
座です。

「学びの記録」や「のびキャンシール」
が必要な方は，2日間の受講終了後にお渡
しいたしますので、お帰りの際に受付まで
お声がけください。

【交通アクセス】
岡山駅運動公園口(西口)から
バスターミナル22番のりば
〔47〕系統の岡電バスで
「岡大西門」で下車。

津島 キャンパス

バス停「岡大西門」 会場
【教育学部講義棟5202室】


