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PRESS RELEASE 

岡山大学記者クラブ御中

令 和 4 年 6 月 3 0 日 

岡 山 大 学

「問い」を見つけ「ほんと」の「あたらしい」につなげる方法を書いた本

「SDGs の時代に探究・研究を進めるガイドブック」を 6 月 15 日に発行 

 

 

 
 

◆研究者からのひとこと

■書籍情報

著 者 ：狩野光伸

発行(売)元 ：培風館 

価 格 ：1,980 円（1,800 円＋税） 

コード ：978-4-563-01933-4 

発行年月 ：2022 年 06 月 15 日 ＜お問い合わせ＞

岡山大学 学術研究院ヘルスシステム統合科学学域

教授 狩野 光伸

（電話番号）086－251－7970 

狩野教授 

学術研究院ヘルスシステム統合科学学域 の狩野光伸教授・副理事は、本学の SDGs への取り組

みを提唱し先導してきました。その経験も踏まえ、課題発見から科学的考えに進めていく方法を

解説する書籍「SDGs の時代に探究・研究を進めるガイドブック」を 6 月 15 日に発行しました。 

この本では、文理を越えた科学的考え方、つまり、問いを見出し、新しいことを、他の人が確か

められる理由をつけて言う、という内容を、入り口を SDGs にしつつ分かりやすく解説。SDGs の

本質から研究・探究の学びを深めたい方、学校教員の方などに手にとっていただきたい 1 冊です。 

科学、研究、中高でも必修化された探究、その考え方を知って、今ま

で通りには行かない SDGs時代の社会を創造的に生き抜きましょう！ 

◆発表のポイント

・SDGs とは、「互いの得意をずっと活かしていける」社会にする努力を進める目標集です。

・文理を越えて科学は、「問い」を見つけ、「ほんと」の「あたらしい」ことを探していきます。

・この考え方を、中高生でも読めるように対話式で具体的に易しく書き起こした本を作りました。 


