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実施

環境理工学部 キャリアサポート室からのお知らせ

ESブラッシュアップ準備講座
＼ どんな進路にも役立つ！！／

環境理工棟１F 101講義室
講師： 株式会社リクルート 中野 実咲氏

主催：岡山大学環境理工学部 キャリアサポート室（内線8822）

＜ お願い ＞
講座当日はリクナビのコンテンツ『Open ES』を活用します。
右の二次元コードから『Open ES』にログインが可能かご確認をお願いします。
※リクナビ2024への会員登録が必要となります。

講座内容

✓自己PR・志望動機の書き方のコツ
✓伝わる文章にするためのブラッシュアップポイント
みなさんの今後のキャリアには様々な選択肢がありますが、自分自身のことを
分かりやすく相手に伝えることは、どの選択をしても非常に重要となります。
伝わる文章の書き方を理解したうえで実際に文章を作成しましょう。文章作成
が苦手な方も、便利なツールやワークを活用して言語化に挑戦しましょう！！
自身で作成した自己PRや志望動機があれば、個別アドバイスも実施！
フィードバックの内容を元に文章をさらに磨き上げましょう！

※講座内でスマートフォンを使用します。忘れずに持参してください。


