
胸部レントゲンの
準備について

今までブラトップなどの金属のない下着はつけて撮影
していましたが、ゴムの部分やパッド部分などが読影の
妨げになると読影医から指摘を受けたので

今回からは素肌に（ボタン、ファスナー、プリ
ントなどのない）Tシャツやヒートテック等の
薄手の肌着のみの着用でお願いします

スポーツブラやブラトップも不可です

金属のある下着

ボタンのついたシャツ プリント



Regarding preparations
 for the chest X-ray

While it was previously possible to undergo X-rays 
while wearing metal-free bras (such as "bra-tops"), 
doctors have pointed out that the elastic and padding 
can interfere with the diagnostic imaging.

Therefore, from now on, please wear only a thin 
undergarment—such as a T-shirt or Heat tech-
directly against your skin (ensuring there are no 
buttons, zippers, or printed designs).

Metal-free bras and bra tops 
are also not permitted.

Bra with metal hardware

A shirt with buttons
Printed T-shirt
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