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リプロ
カフェ

岡山大学大学院保健学研究科・おかやま妊娠・出産サポートセンター・岡山県・岡山県産婦人科医会

産後うつ等の
早期発見・対応
に向けて

産後うつ等の
早期発見・対応
に向けて

18：05～18：25
地域における妊娠期からの切れ目ない支援
～多職種地域連携へつなぐ妊娠相談～
虐待リスクのある妊婦からのＳＯＳ事例

おかやま妊娠・出産サポートセンター「妊娠・安心相談室」 小林智子

19：00～19：15
妊娠初期に「産後のメンタルヘルス」の状態を予測できるか
瀬戸内市トライアル
岡山大学大学院保健学研究科・岡山県産婦人科医会 中塚幹也
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18：25～19：00
妊産婦のメンタルヘルス
精神科医から見たリスク因子と産科スタッフ・地域母子保健スタッフとの連携

岡山県精神科医療センター 吉田桃子
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18：00～18：05  あいさつ

19:15～20：00 模擬ケース検討・まとめ 中塚幹也

３つの質問票を使用した産後うつ等の早期発見と対応を体験
医療・保健・福祉機関等の多職種連携のあり方を考える
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岡山県でも，「産婦健診」が
始まり，EPDSの使用が勧め
られています．

資料作成のため，
事前申し込みを
お願いします．


