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岡山大学大学院保健学研究科
「妊娠中からの母子支援」即戦力育成プログラム19

１． 冷えは大敵！産前ママの冷え対策
（作品 リーフレット)

チーム「Ｔｅａｍ Ｍｏｍｏ」
徳田裕子，吉田明美，和田二貴子，

中正成美，長谷優希

グループ作品発表会

2. 妊娠36週からのおっぱいケア
（作品 リーフレット）

チーム「嵐」
西田三佳子，長谷川恭子，藤波富美子，

山下美和子，小田結奈，守谷菜月
3. 赤ちゃんとの思い出

～バースレビューを書こう～

（作品 リーフレット)

チーム「晴れの国」
稲葉夏美，北野 愛，冨山 瞳，

和田真由美，長尾侑香

4. つるすべふんわり♡赤ちゃんのお風呂
（作品 動画)

チーム「ﾋﾞｭｰﾃｨｰ♡だんご」
中尾みゆき，平原祥子，藤原真由美，

宮仲晴菜，山内咲美，黒田敦子

5.あかちゃんとあそぼう
（作品 リーフレット)

チーム「〇〇女子」
猪田敦子，岩﨑亜希子，種本諭美，

藤井 彩，吉永歩未

発表15分
質疑5分です
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