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13:30-15:30

当日の流れ

会場：一般教育棟Ｄ棟Ｄ３１
（津島キャンパス）

13:00～　　　  　受付開始

13:30～15:00　　講演会

                               ・子育て方法について

　　　　　　　　  ・ゲーム・YouTubeなどデジタルとの関わり方について

　　　　　　　　  ・子どもの発達の課題について

　　　　　　　　  ・行き渋り・不登校への対応について　　　　　

15:00～15:30　　質疑応答

子育てはいつからでもやり直せる
～過去をいったん手放してこれからを考える～

池添素さん講演会

　仕事を持って働きながら、お子さんの発達、行き渋りや不登校、

ゲームやスマホとの関わり方、進路や将来など、子育てに関する

さまざまな悩み と、日々向き合っていらっしゃる方は少なくない

と思います。

　本学でも、職場では明るく振る舞いつつも、そのような悩みを

一人で抱えて、つらい時間を過ごされている方がいらっしゃる

かもしれません。

　京都市で40年以上、さまざまな悩みを抱える親子を支え続けて

きた、カリスマ相談員である池添素さんを本学にお招きし、子育て

に関する講演会を開催します。

　池添さんのお話を直接聞ける貴重な機会となりますので、

これからの子育てやお子さんとの向き合い方について、この機会

に一緒に考えてみませんか？

　「子育てに悩む親を支えたい」「少しでも勇気づけたい」という

池添さんからの温かいメッセージを、一人でも多くの方に届けられ

たらという思いで企画した講演会です。

対象：岡山大学に所属する方
　（教職員・学生等）

参加申込フォーム

（11/2〆切）

定員：約１００名

※事前のお申し込みを
　お願いいたします。


