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PRESS RELEASE 

令和２年７月３０日 

岡山大学病院に「渡航ワクチン外来」を開設 

海外へ行くことは、普段の住み慣れた生活環境から、食事・水・生活様式に至るまで全ての要素

が新しい環境へと身を置くことであり、旅行に関連した健康問題に直面する人は少なくありません。

「渡航ワクチン外来」は、相応の専門的知識を有する者と必要物品が準備された環境で、旅行者の

安全で快適な旅を援助するための窓口となることを目指しています。 

具体的には、狂犬病、A型肝炎、破傷風などの予防ワクチン接種に始まり、マラリア予防・防蚊

対策、旅程中に予測されるトラブル（時差ボケ、エコノミークラス症候群）への対策、高山病・潜

水病といった特殊環境において発生する疾患への予防・対処方法を指導します。 

政令指定都市岡山が国際化を目指すためにはさらなる国際的な交流が不可欠であり、渡航ワクチ

ン外来はそれを健康・医療の側面から支える存在になりたいと考えています。

《渡航ワクチン外来》の概要 

■診療日：毎週水曜日午後 2時～4時 ※原則、完全予約制・自費診療

■受診には「事前問診票」の提出が必要。病院公式ホームページより「渡航ワクチン外来」

https://www.okayama-u.ac.jp/user/hospital/index347.html（※9月 1日より開設）にアクセスして、

《事前問診票》をダウンロードし、必要事項を記入して専用アドレス（travel@okayama-u.ac.jp）

に添付の上、メールで受診予約する。 

＜お問い合わせ＞ 

岡山大学病院 総合内科・総合診療科 

准教授 萩谷 英大、教授 大塚 文男  

岡山大学病院は 2020年 9月 1日、総合内科・総合診療科に「渡航ワクチン外来」を設置します。

昨今の新型コロナウイルス感染症の世界的蔓延のため、現状では渡航者数は激減しています。しか

し、加速するグローバル化に伴い、出張等で海外渡航を余儀なくされる場合や、近い将来には以前

のように旅行等を目的とした渡航が可能になる日は必ず訪れると思われます。 

「渡航ワクチン外来」では、安全かつ健康に海外渡航するためのお手伝いをします。 




