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スポーツ歯科外来

▶診療日
詳しくは『初診外来診療日割表』をご参照ください

＊紹介状持参の場合はこの限りではありません

▶スポーツマウスガードに興味をある患者さんへ

スポーツ歯科外来では，スポーツ選手がプレイ中に装
着するカスタムメードのマウスガードを作製し，提供して
います．マウスガードの効果には，口腔内の裂傷の予防，
脳震盪の予防，歯の損傷の予防，顎骨骨折の予防と
いった効果があります．

▶診療内容

本専門外来では，選手の
歯形に合わせて作製（カスタ
ムメイド）するため，違和感が
ない（息苦しくない），競技（ポ
ジション）に合わせた形態に
できる，デザインが自由，自
身を持ってプレーができる，
といった長所があります．

▶担当診療科
クラウンブリッジ補綴科
咬合義歯補綴科
口腔外科（再建系）
口腔外科（病態系）

スポーツマウスガード

お口に装着した状態


