
こ
の
連
載
は
、
岡
山
大

学
の｢

ナ
ノ
バ
イ
オ
標
的

医
療｣

に
関
す
る
研
究
の

展
開
を
中
心
に
新
し
い

医
療
の
創
造
に
つ
い
て

解
説
し
て
い
ま
す
。
標

的
医
療
を
含
め
た
21
世

紀
医
療
は
、
一
人
ひ
と

り
の
個
性
や
ニ
ー
ズ
に

合
わ
せ
て
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ(

生

活
の
質)

を
重
視
す
る｢

人

に
優
し
い
医
療
の
実
現｣

と
い
う
方
向
性
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
そ
の
よ

う
な
観
点
か
ら
、
私
の

専
門
領
域
で
あ
る
泌
尿

器
科
医
療
の
最
近
の
話

題
に
つ
い
て
前
回
か
ら

お
話
し
し
て
い
ま
す
。 

今
回
は
、
本
年
４
月
の

第
97
回
日
本
泌
尿
器
科

学
会
総
会
・
岡
山
で
検

討
さ
れ
た
主
要
な
テ
ー

マ
の
な
か
か
ら
、｢

前
立

腺
が
ん
の
検
診
の
あ
り

方｣

に
つ
い
て
お
話
し
し

ま
す
。
ご
承
知
の
よ
う

に
、
前
立
腺
が
ん
の
罹

患
数
は
年
々
増
加
し
て

お
り
、
２
０
２
０
年
に
は

７
万
８
４
６
８
人
と
肺
が

ん
に
次
い
で
日
本
人
男

性
の
が
ん
の
２
番
目
に

な
る
と
予
測
さ
れ
て
い

ま
す
。 

ま
た
、
前
立
腺
が
ん
に

よ
る
推
定
死
亡
率
は
20

年
に
は
00
年
の
２･
８
倍

に
な
る
と
予
測
さ
れ
て

い
ま
す
。
06
年
に
制
定

さ
れ
た｢

が
ん
対
策
基
本

法｣

に
お
い
て
、
日
本
に

お
け
る
が
ん
の
死
亡
率

を
10
年
以
内
に
20
％
低

下
さ
せ
る
こ
と
が
目
標

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
日

本
泌
尿
器
科
学
会
と
し

て
こ
の
目
標
を
達
成
す

る
た
め
に
最
も
効
果
が

期
待
で
き
、
し
か
も
、

直
ち
に
実
施
で
き
る
対

策
と
し
て
Ｐ
Ｓ
Ａ(

前
立

腺
特
異
抗
原)

検
診
の
さ

ら
な
る
普
及
を
推
奨
し

て
い
ま
す
。 

昨
年
、
08
年
に｢

前
立

腺
が
ん
検
診
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン｣

を
作
成
し
、
検
診

に
関
す
る
最
新
か
つ
実

用
的
な
情
報
を
、
現
場

の
医
師
、
保
健
師
、
医

療
行
政
担
当
者
さ
ら
に

は
検
診
を
受
け
る
対
象

と
な
る
方
々
へ
発
信
し

ま
し
た
。
米
国
で
は
米

国
泌
尿
器
科
学
会
、
米

国
癌(

が
ん)

学
会
が
Ｐ
Ｓ

Ａ
を
中
心
と
し
た
検
診

を
長
年
推
奨
し
、
現
在

で
は
50
歳
以
上
の
男
性

の
75
％
は
少
な
く
と
も

１
回
は
Ｐ
Ｓ
Ａ
検
診
を
受

け
て
い
ま
す
。
そ
の
結

果
、
前
立
腺
が
ん
の
死

亡
率
は
低
下
傾
向
に
あ

り
ま
す
。 

日
本
で
は
、
岡
山
市
を

含
め
て
71
％
の
市
町
村

に
お
い
て
Ｐ
Ｓ
Ａ
検
診
が

実

施

さ

れ

て

い
ま

す

が
、
残
念
な
が
ら
50
歳

以
上
の
男
性
で
Ｐ
Ｓ
Ａ
検

診
を
１
回
で
も
受
け
た

こ
と
の
あ
る
方
の
割
合

は
５
～
10
％
と
推
定
さ

れ
、
米
国
に
比
べ
て
大

変
低
い
受
検
率
と
な
っ

て
い
ま
す
。
Ｐ
Ｓ
Ａ
検
診

が
普
及
す
る
こ
と
に
よ

り
、
前
立
腺
が
ん
が
早

期
の
段
階
、
つ
ま
り
、

適
切
な
治
療
で
根
治
可

能
な
段
階
で
発
見
さ
れ

る
こ
と
と
な
り
、
死
亡

率
の
低
下
に
つ
な
が
る

と
考
え
ら
れ
ま
す
。 

一
方
、
厚
生
労
働
省
の

｢

が
ん
検
診
の
適
切
な
方

法
と
そ
の
評
価
法
の
確

立
に
関
す
る
研
究｣

班

が
、

07

年
の
夏
、
Ｐ
Ｓ

Ａ
検
診
は
、
『
早
期
診

断

に

は

有

用

で
あ

る

が
、
死
亡
率
を
減
少
さ

せ
る
効
果
は
証
明
さ
れ

て
い
な
い
た
め
、
公
的

な
費
用
で
行
う
住
民
検

診
と
し
て
実
施
す
る
こ

と
は
勧
め
ら
れ
な
い
』

と

の

考

え

方

を
公

表

し
、
一
部
に
混
乱
が
生

じ
て
い
ま
す
。 

こ
の
考
え
方
は
、
死
亡

率
と
い
う
観
点
か
ら
だ

け
で
検
診
の
意
義
付
け

を
す
る
前
時
代
的
発
想

に

基

づ

く

も

の
で

あ

り
、
一
人
ひ
と
り
の
個

性
や
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ

て
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ(

生
活
の
質)

を
重
視
す
る
健
康
、
医

療
、
福
祉
を
考
え
る
べ

き
21
世
紀
の
時
代
の
発

想
と
は
か
け
離
れ
て
い

る
も
の
と
言
わ
ざ
る
を

得
ま
せ
ん
。
し
か
も
、

現
実
に
は
死
亡
率
を
減

少
さ
せ
る
効
果
に
つ
い

て
の
判
断
も
時
期
尚
早

と
い
う
結
果
と
な
り
ま

し
た
。 

つ
ま
り
、
岡
山
で
の
日

本
泌
尿
器
科
学
会
総
会

が
開
催
さ
れ
る
直
前
の

09

年
３
月
に
、
『
Ｐ
Ｓ

Ａ
検
診
を
実
施
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
前
立
腺
が

ん
の
死
亡
率
を
20
％
低

下

す

る

こ

と

が
出

来

る
』
こ
と
が
、
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
の
大
規
模
か
つ
長
期

間
に
わ
た
る
研
究
で
科

学
的
に
証
明
さ
れ
ま
し

た
。
本

総

会

で

改

め

て
、｢

50
歳
以
上
の
男
性

の
Ｐ
Ｓ
Ａ
検
診
を
推
奨
す

る｣

こ
と
に
な
り
ま
し

た
。 岡

山
市
に
お
い
て
は
、

03
年
よ
り
５
年
間
、
市

の
財
政
的
支
援
を
受
け

て
基
本
健
康
検
診
の
項

目
に
Ｐ
Ｓ
Ａ
検
診
が
追
加

さ
れ
、
50
歳
以
上
の
男

性
を
対
象
と
し
て
実
施

さ
れ
ま
し
た
。
５
年
間

に
５
万
２
９
２
６
人
が
Ｐ

Ｓ
Ａ
検
診
を
受
け
、
そ

の
結
果
と
し
て
４
５
６
人

(

０･

86
％)

の
方
に
前
立

腺
が
ん
が
発
見
さ
れ
ま

し
た
。 

注
目
す
べ
き
は
、
早
期

が
ん
で
あ
る
病
期
Ｂ
で

発
見
さ
れ
た
か
た
が
78

％
と
多
く
の
割
合
を
占

め
、
転
移
を
有
す
る
進

行
が
ん(

病
期
Ｄ)

の
方
は

６
％
と
低
率
で
し
た
。

検
診
が
実
施
さ
れ
る
以

前
の
10
年
間
に
岡
山
大

学
病
院
の
外
来
で
診
断

さ
れ
た
前
立
腺
が
ん(

４

２
０
人)

の
病
期
分
布
で

は
、
病
期
Ｂ
は
46

％
、

病
期
Ｄ
は

20

％
で
あ

り
、
Ｐ
Ｓ
Ａ
検
診
に
よ
る

変
化
は
明
ら
か
で
あ
る

と
言
え
ま
す
。 

 

Ｐ
Ｓ
Ａ
検
診
は
、
皆
さ

ん
の
掛
か
り
付
け
医
院

で
の
Ｐ
Ｓ
Ａ
採
血
検
査

(

一
次
検
診)

か
ら
始
ま
り

ま
す
。
異
常(

通
常
は
Ｐ
Ｓ

Ａ
値
４･

０
ナ
ノ
㌘
／
㍉
㍑

以
上
を
異
常
と
判
定)

が

認

め

ら

れ

た

場
合

に

は
、
二
次
検
診
を
受
け

る
こ
と
が
勧
め
ら
れ
ま

す
。 二

次
検
診
は
泌
尿
器
科

専
門
医
が
勤
務
す
る
医

療
機
関
に
お
い
て
、
前

立
腺
の
触
診
、
超
音
波

な
ど
の
画
像
検
査
が
行

わ
れ
ま
す
が
、
必
要
に

応
じ
て
確
定
診
断
と
し

て
前
立
腺
か
ら
組
織
を

採
取
す
る
検
査(

前
立
腺

生
検)

が
行
わ
れ
ま
す
。

そ
の
結
果
、
が
ん
細
胞

が
発
見
さ
れ
た
場
合
に

は
、
が
ん
の
悪
性
度
の

程
度(

グ
リ
ソ
ン
ス
コ

ア)

、
正
確
な
病
期
診
断

を
も
と
に
、
年
齢
、
合

併
症
、
本
人
の
希
望
な

ど
を
考
慮
し
て
最
も
適

切
な
治
療
法
が
決
定
さ

れ

る

こ

と

に

な
り

ま

す
。 次

回
は
、
私
ど
も
が
積

極
的
に
取
り
組
ん
で
い

る｢

人
に
優
し
い
前
立
腺

が
ん
診
療｣

の
ひ
と
つ
で

あ
る
ブ
ラ
キ
セ
ラ
ピ
ー

(

密
封
小
線
源
治
療)

に
つ

い
て
お
話
し
し
ま
す
。  

2009年7月27日 掲載 

公文 裕巳（岡山大ナ

ノバイオ標的医療イノ

ベーションセンター長･泌

尿器病態学分野教授） 
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PSA検診がんの分布
2003－2007年岡山市前立腺肥大症の手術

などで偶然発見される段階
病期 A 病期 B

がんが前立腺被膜内に
とどまっている段階

病期 C がんが前立腺被膜外に
広がった段階 病期 D がんがリンパ節や骨など

に転移した段階

PSA検診の普及による前立腺がんの病期分布の変化

PSA検診前の分布
1982－1991年外来

D(6%)

B (78%)

C(16%)

B (46%)

D(20%) A （5％）

C(29%)


