
岡山大学「妊娠中からの母子支援」即戦力育成プログラム
岡山大学大学院保健学研究科 育成プログラム事務局
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リプロ
カフェ

18：00～18：35 あいさつ
1)COVID-19拡大と妊産婦の課題
2)虐待とメンタルヘルス
岡山県の虐待通告・相談事例から

改訂版「妊娠中からの気になる母子支援」連絡票
岡山大学大学院保健学研究科

岡山県産婦人科医会 中塚幹也

19:30～19：50 模擬ケース検討 清野仁美 中塚幹也 他

３つの質問票を使用した産後うつ等の早期発見と対応を体験
医療・保健・福祉機関等の多職種連携のあり方を考える

19：50～20：00 まとめ

2021年1月22日（金）
18：00～20：00
オンラインセミナー

18:35～19：20
妊産婦のメンタルヘルスについて
「育児支援チェックリスト」
「エジンバラ産後うつ病質問票」
「赤ちゃんへの気持ち質問票」

の３つの質問票の活用について

兵庫医科大学精神科神経科 清野仁美

産後うつ等の
早期発見・対応
に向けて

COVID-19拡大下の「妊産婦のメンタルヘルス」研修会
岡山大学大学院保健学研究科・おかやま妊娠・出産サポートセンター・岡山県・岡山県産婦人科医会

Zoomで開催
(スマホでもPCでもタブレットでも可能)
要事前申込(締切：1月21日15時まで)
右上の二次元コード読み取りもしくは
メール(josan@cc.okayama-u.ac.jp)
で参加をお申し込みください．
Zoomの使い方の説明・当日の招待を
お送りします

岡山県でも，2018年10月から「産婦健診」が始まっています．
EPDSなどの使用法について確認しましょう．

COVID-19拡大に伴い「妊娠中からの気
になる母子支援」連絡票での連絡事例が
変化しています．その傾向もお示しします．

アドバンス助産師の更新申請の
ウィメンズヘルスケア研修として利用
できます（参加証明書を発行いたします）
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