
表面筋電図  

 

筋肉が収縮する際に発生する活動電位を筋肉上に装着した電極から記録する検査です。 

 

検査方法 

筋肉に電極を装着した状態で、医師の立ち会いのもと簡単な動作をしてもらい、手足や体 

幹などの筋肉の活動や不随意運動が起こる場合は、その状態を記録して評価します。 

 

検査時間 

約 30分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


